
 

 
 

 Il Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia 
in collaborazione con

La Scuola dello Sport Regionale del CONI CR Friuli Venezia Giulia
in collaborazione con i

Tutor FSI GM Lexy Ortega
Tutor FSI Alessandro Dominici

Tutor FSI Enrico Pepino
e con l’autorizzazione della

Federazione Scacchistica Italiana – Commissione Formazione/SNAQ

  

CORSO DI FORMAZIONE PER ISTRUTTORI DI PRIMO LIVELLO:

ISTRUTTORE DI BASE

secondo il

SISTEMA NAZIONALE DELLE QUALIFICHE (SNAQ)

17 – 18, 24 – 25 NOVEMBRE

e 15 DICEMBRE 2018

16 DICEMBRE (ESAMI)

17, 18, 24 , 25 Novembre e 16 Dicembre
presso UDINE – SEDE del DLF – Viale XXIII Marzo 1848, 26, 33100 Udine UD 

15 Dicembre
presso UDINE – Istituto Gaspare Bertoni – Viale Cadore, 59, 33100 Udine UD

Destinatari: tutti i tesserati FSI maggiorenni in regola con la scuola dell’obbligo ed in possesso dei 
requisiti di seguito specificati

Finalità: formare nuovi istruttori FSI secondo il nuovo sistema nazionale delle qualifiche (SNAQ)
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ISTRUTTORE DI BASE (1° livello) 
Caratteristiche delle attività dell'Istruttore di Base: 

Area 
professionale 

Attività amatoriale avanzata: promozionale, divulgativa, semi-agonistica. Allenamento e 
Istruzione negli Istituti Scolastici, nelle Società, nelle strutture turistiche e presso le 
Istituzioni Pubbliche e Private. Allenamento e Istruzione sono autonomi nelle Scuole e 
nelle Strutture turistiche. Nelle Scuole di Scacchi 
FSI l'attività deve essere condivisa almeno con un Istruttore Nazionale. 

Condizioni di 
attività 

Tempo pieno o parziale, professionista, volontario. Può essere docente nelle Istituzioni 
Scolastiche di qualsiasi ordine e grado. Buona conoscenza su teoria delle aperture, 
strategia e tattica nel medio gioco, finali fondamentali. Docente di scacchi nelle Scuole e
nelle Scuole di Scacchi. Capitano di squadre CIS (Promozione, Serie C) o GSS/CGS. 
Capitano di squadra giocatore o non giocatore. Partecipazione a Seminari di 
Aggiornamento CONI, FSI o altro inerente gli scacchi e/o la formazione didattica. 
Giocatore di categoria nazionale Arbitro Regionale o superiore Partecipazione a Stage 
Formativi, Conferenze, riunioni di gruppo sugli scacchi 

Pubblico di 
riferimento 

Scacchisti di qualsiasi età, fino a max 3N. 

 

Requisiti di ammissione al corso: 
- possesso di tutti i requisiti minimi 

- almeno tre dei requisiti aggiuntivi del profilo. 

Requisiti minimi: 

- Maggiorenne. 
- In regola con il tesseramento FSI annuale. 
- In regola con la scuola dell'obbligo. - Superamento di un Test di ingresso sulle competenze 

scacchistiche generali. 
 

Requisiti aggiuntivi del profilo: 

- Eventuale possesso del titolo di Istruttore Scolastico Divulgativo (o istruttore elementare). 

- Buona conoscenza del gioco; Aperture, Strategia e Tattica nel medio gioco, Finali 
fondamentali. 

- Collaborazione nelle Attività di allenamento/insegnamento nei GSS e/o CGS. 

- Docente di Scuola dell'infanzia, primaria o secondaria (incarico a tempo indeterminato o 
determinato). 

- Tesserato agonistico, almeno 1 competizione a variazione ELO e/o CIS negli ultimi 2 anni. 
 

SEDE LEGALE C/O C.O.N.I. PROVINCIALE DI TRIESTE - VIA DEI MACELLI, 5 – STADIO NEREO ROCCO – 34148 TRIESTE
PRESIDENTE: Davide Ciani – TEL. 349 6387173 - e-mail: info@scacchifvg.it – www.sacchifvg.it



 

- Collaborazione all'Insegnamento degli scacchi nelle Scuole di Scacchi o nei Circoli 
Scacchistici e/o nelle Istituzioni Pubbliche e o Private. 

Sono ammessi i possessori del titolo Fide "Developmental Instructor" e i possessori del titolo FSI 
"Istruttore Scolastico Divulgativo", cui vengono riconosciuti 4 Crediti per le Abilità. 

Requisiti di ammissione all'esame: 

Possesso di 10 Crediti formativi così ottenuti: 

- 4 Crediti relativi alle abilità individuali 
- 3 Crediti per materie FSI
- 3 Crediti per materie CONI
- 2 Crediti per tirocinio (facoltativo)

Tabella dei crediti relativi alle abilità individuali (è necessario il possesso di 4 crediti) 

Istruttore di Base - Crediti per abilità Individuali 

Categoria di gioco 3AN 1 

Categoria di gioco >2AN 2 

Docenza in scuole di qualsiasi ordine e grado 1 

Capitano/Componente di squadre CIS o GSS/CGS 1 

Arbitro Regionale o Superiore 1 

Partecipazione Seminari aggiornamento CONI, FSI, Conferenze 1 

Partecipazione a Stage formativi pertinenti 1 

Aiuto Istruttore di Scacchi presso Istituzioni Pubbliche e/o Private 1 

Aiuto Allenatore di Scacchi presso le Società, le Scuole e le Scuole di 
Scacchi 

1 

Istruttore di Scacchi presso gli Enti di Promozione Sportiva 1 

Conoscenza di almeno una lingua straniera certificata 1 

Conoscenza e uso di strumenti sportivi pertinenti (DGT, scacchiere elettroniche, 
database; software omologati per tornei individuali e a squadre, ...) certificata 
da un ACN 

1 

Durata: il corso ha una durata di 36 ore. L'acquisizione dei Crediti formativi è subordinata alla 
partecipazione del corsista ad almeno l'80% delle ore di lezione in presenza previste, pena il 
mancato riconoscimento dei CF e l'esclusione dall'esame finale. 

Docenti: Esperti della Scuola dello Sport del CONI e Tutor SNAQ della FSI. 
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PROGRAMMA DEL CORSO

Sabato 17 Novembre
8:00 – 9:00 Test di ingresso FSI

Sabato 17 Novembre

Tot. 8 ore Unità didattiche Docenti 

9:00 - 10:50 Intervento CONI - Comunicare efficacemente CONI – Docente M.
Stera

11:10 – 13:00 Intervento CONI - Le competenze del Tecnico CONI – Docente M.
Stera

14:00 – 18:00 Intervento CONI - Il processo insegnamento/apprendimento 
CONI – Docente G.

Messina

Domenica 18 Novembre

Tot. 8 ore Unità didattiche Docenti 

9:00 - 10:50 Intervento CONI - Come motivare gli atleti CONI – Docente G.
Messina

11:10 - 13:00 Intervento CONI  - Stili ed elementi di didattica
CONI – Docente G.

Messina

14:00 - 18:00 Intervento CONI - Come osservare atleti e squadre CONI – Docente T.
Vidoni

Sabato 24 Novembre

Tot. 8 ore Unità didattiche Ruoli e responsabilità degli Istruttori FSI Docenti 

9:00 - 09:50 Ruoli e responsabilità degli Istruttori FSI
FSI – Tutor A.

Dominici

10:00 – 10:50 Ambienti di lavoro degli Istruttori FSI
FSI – Tutor A.

Dominici

11:00 – 11:50 Schemi di matto FSI – Tutor E. Pepino
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12:00 – 12:50 Matti in 1 e 2 FSI – Tutor E. Pepino

14:30 – 15:20 Le ricerche scientifiche sugli apporti di  "Scacchi a scuola"
FSI – Tutor A.

Dominici

15:30 – 16:20 Come creare un progetto finanziabile
FSI – Tutor A.

Dominici

16:30 – 17:20 Tatticismi di base FSI – Tutor E. Pepino

17:30 – 18:20 Tatticismi di base FSI – Tutor E. Pepino

Domenica 25 Novembre

Tot. 6 ore Unità didattiche Docenti 

9:00 - 09:50 Il metodo di calcolo FSI – Tutor E. Pepino

10:00 – 10:50 I principi dell'apertura FSI – Tutor E. Pepino

11:00 – 11:50 Scacchi a banco + WEB (CASTLE)
FSI – Tutor A.

Dominici

12:00 – 12:50 Scacchi a banco + WEB (CASTLE)
FSI – Tutor A.

Dominici

14:30 – 15:20 Programmazione del primo anno in una scuola di scacchi FSI – Tutor E. Pepino

15:30 – 16:20 Giocomotricità su scacchiera gigante
FSI – Tutor A.

Dominici

Sabato 15 Dicembre

Tot. 5+1 ore Unità didattiche Docenti 

9:00 - 09:50 Tattica e strategia avanzata - strutture pedonali FSI – Tutor L. Ortega

10:00 – 10:50 Tattica e strategia avanzata - strutture pedonali FSI – Tutor L. Ortega

11:00 – 11:50 La valorizzazione del Re nel finale FSI – Tutor L. Ortega

12:00 – 12:50 Coordinazione dei pezzi e creazione del piano di gioco FSI – Tutor L. Ortega
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14:30 – 15:20 Metodologia dell'allenamento agonistico FSI – Tutor L. Ortega

15:30 – 16:20 Question Time
FSI – Tutor Dominici

e Pepino

Domenica 16 Dicembre
9:00 – 10:30 Esame scritto FSI

11:30 – 13:00 Esame orale FSI

Esame finale: 
Il Titolo di Istruttore di Base si ottiene con minimo 10 crediti formativi ed un esame finale. Chi non 
ottiene sufficienti crediti per le Abilità, può presentare la certificazione di 48 ore di Tirocinio, che 
conferisce 2 crediti formativi. 
I Crediti Formativi, e la qualifica di Istruttore di Base, saranno acquisiti in una sessione d'Esame
finale di Valutazione generale, entro 90 giorni dal corso in presenza. 
La data della sessione d'Esame sarà concordata dalla Commissione d'esame insieme 
all'Organizzatore del corso e sarà resa pubblica prima dell'inizio dei lavori del corso in presenza
(al momento l’esame è provvisoriamente programmato per il 16/12/2018, ritrovo alle 08:50. 
Inizio esame alle 09:00). 

Modalità di esame:
Questionari, Colloqui sulle Conoscenze/Competenze generali e specifiche acquisite.

Iscrizioni:
Quota di partecipazione: € 60,00
La quota comprende tutto il materiale cartaceo e/o elettronico messo a disposizione dai formatori. 
Il pagamento deve essere fatto mezzo bonifico bancario sul CC del Comitato Regionale FSI del Friuli-Venezia 
Giulia:
Presso: Banca Popolare di Cividale - Filiale di Palmanova
Intestato a: COMITATO REGIONALE F.S.I. FRIULI VENEZIA GIULIA
IBAN: IT40R0548464050038578112089
Causale: COGNOME e NOME – Istruttore di BASE
A completamento della iscrizione che deve avvenire a mezzo mail TASSATIVAMENTE entro e non oltre 05 
NOVEMBRE 2018, allegare alla mail copia del bonifico eseguito. 
Nel caso in cui il test d’ingresso non sia superato la quota d’iscrizione sarà interamente restituita. 
 

Per informazioni e iscrizioni: 
Ciani Davide: cell. 3496387173 – mail: info@scacchifvg.it
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